
South Central Los Angeles 
Regional Center 

Presents

Person CenteredPerson Centered
ThinkingThinking  

for Familiesfor Families

PERSON CENTERED
PLANNING

is a term used to describe a
variety of approaches used to
help a person identify what is

desired and meaningful in their
life. 

The common theme in each
approach is that the person is the

primary focus, and their hopes,
dreams, and desires are the

priority. 

ENGLISH TRAINING: 
DATE: MAY 8, 2024 

TIME: 10:00AM TO 12:00 PM

What is Person Centered Thinking
Tools to support your loved one
build a life they aspire at any age
How to create a One Page Profile 

Dr. Samantha Rowles 
Ph: (213)744-8845
E-Mail: SamanthaR@SCLARC.org

MORE CONTACT INFO:

IN THIS WORKSHOP
YOU WILL LEARN:

SPANISH TRAINING:
DATE: MAY 1, 2024 

TIME:  10:00 AM TO 12:00PM

THE WORKSHOP IS FREE 
AND IN-PERSON AT OUR
SCLARC LA LOCATION!Link to Register: 

https://bit.ly/PCTEnglish

https://bit.ly/3SW7YcK


South Central Los Angeles 
Regional Center 

Presenta

Pensamiento CentradoPensamiento Centrado
en la Personaen la Persona  
para Familiaspara Familias

PLANIFICACIÓN CENTRADA
EN LA PERSONA

es un término utilizado para
describir una variedad de

enfoques utilizados para ayudar a
una persona a identificar lo que es
deseado y significativo en su vida.
El tema común en cada enfoque

es que la persona es el foco
principal, y sus esperanzas,

sueños y deseos son la prioridad.

TALLER EN INGLES: 
DATE: 8 DE MAYO 2024 

TIME: 10:00AM TO 12:00 PM

¿Qué es el pensamiento
centrado en la persona?
Herramientas para ayudar a su
ser querido a construir una vida a
la que aspire a cualquier edad. 
Cómo crear un perfil de una
página. 

Patricia Munoz 
Ph: (323)472-4162
E-Mail: PatriciaM@SCLARC.org

MÁS INFORMACIÓN DE CONTACTO:

EN ESTE TALLER APRENDERÁS:

TALLER EN ESPANOL:
DATE:  1 DE MAYO 2024 

TIME:  10:00 AM TO 12:00PM

EL TALLER ES GRATUITO 
Y EN PERSON EN NUESTRAS

OFICINAS DE LA!!!Enlace Para Registrarse:
https://bit.ly/PCTSpanish


