South Central Los Angeles

South Central Los Angeles Regional Center

NORMAS DE FINANCIAMIENTO
Cadigo de servicio: 525: Recreacion social / campamento / ecuestre

Las personas deben recibir los servicios en los entornos mas integrados de su eleccion y tener
pleno acceso a los beneficios de la vida en la comunidad. Los entornos en los que las personas
viven y reciben servicios deben ser entornos naturales.

A. Definicion

Los servicios sociales/recreativos, de campamento y ecuestres estan designados para
mejorar las oportunidades y las habilidades de interaccidn social. Estos servicios animan
a las personas atendidas por el SCLARC a comunicarse con los demas, refuerzan la
adquisicion de habilidades sociales proporcionandoles una oportunidad para
practicar/generalizar las habilidades que han aprendido, desarrollan relaciones saludables
fuera de su unidad familiar y fomentan la importancia de desarrollar el equilibrio entre el
trabajo y la vida. Aunque un programa social recreativo puede tener un valor terapéutico
y tener caracteristicas de programa de integracion en la comunidad o de capacitacion en
habilidades sociales, el propdsito inherente de un programa social recreativo es
proporcionar una oportunidad para recrearse en un entorno inclusivo de su eleccion. El
entorno comunitario inclusivo se refiere a los clubes, centros, salas, sitios y otros lugares
donde las personas con y sin discapacidad participan en actividades sociales. El
servicio/programa social recreativo debe promover un entorno beneficioso que permita a
la persona que recibe los servicios del centro regional tener pleno acceso a sus
comunidades.

La recreacion social se define como la natacion, la danza, el arte, la musica, los deportes
y las actividades en entornos inclusivos, proporcionadas incluyendo, pero no limitado a el
Departamento de Parques y Recreacion (Department of Parks and Recreation) y los
grupos civicos como la YMCA o la YWCA, los programas de exploracion, las
organizaciones de servicio, las organizaciones culturales locales, las iglesias y las
organizaciones comunitarias, en las que las personas participan con otros.

Los servicios recreativos sociales se basaran en el acuerdo con la persona/familia y se
revisaran anualmente para comprobar la necesidad continua, el progreso y la utilizacion,
asi como para garantizar que siguen siendo apropiados para la edad. Las actividades
sociales apropiadas para la edad se definen como la participacion en deportes,
pasatiempos, artes, actividades de ocio, educativas o de voluntariado con pares de la
misma edad o cercanos. Los servicios sociales recreativos estan destinados a promover la
transicion a un entorno social genérico integrado. Los servicios sociales recreativos puede
gue no se financien como un programa diurno.
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B. Criterios para el financiamiento de POS

Los servicios de recreacion social, campamento y equitacion se consideraran para las
personas y los proveedores que cumplan los siguientes criterios:

1.
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Se han explorado todos los recursos genéricos en la comunidad de la persona
antes de solicitar el financiamiento del centro regional [WIC 4659.10].

Se ha documentado que la exploracién de los recursos de la comunidad incluye
los departamentos de parques y recreacion publicos, grupos civicos como la
YMCA o la YWCA, programas de excursion, organizaciones de servicios,
organizaciones culturales locales, iglesias y organizaciones comunitarias [WIC
4659.1(a)(3), (b)(2), (c)(2); 4659.10].

La actividad se llevara a cabo en la comunidad de la persona, mostrara un uso
rentable de los recursos publicos y la impartira el proveedor menos costoso [WIC
4648(a)(6)(D)].

Si una persona elige un servicio destinado principalmente a personas con una
discapacidad del desarrollo, el servicio debe cumplir los siguientes criterios:

a. El entorno (o el lugar donde reciben esos servicios) debe cumplir con
la Regla Final de los Servicios Basados en el Hogar y la Comunidad
(Home and Community Based Services Final Rule, HCBS) antes de
que puedan comenzar a recibir los servicios.

b. El disefio del servicio del proveedor debe demostrar los resultados
deseados para las personas atendidas y los criterios de entrada y salida
del servicio.

c. La experiencia del proveedor debe incluir, pero no limitarse a:

1. Minimo de diploma de preparatoria, algunas unidades de
educacion secundaria en el campo de especializacion como
arte, muasica, consejero de campamento, psicologia, desarrollo
infantil o campo similar, y de tres (3) a cinco (5) afios de
experiencia trabajando con personas con discapacidades del
desarrollo que sea especifica para el grupo de edad que se
atiende.

2. Cuenta con certificacion de reanimacién cardiopulmonar
(CPR) / primeros auxilios (renovada anualmente).

3. Debe aprobar la autorizacién penal del Departamento de
Justicia (Department of Justice, DOJ) y las huellas dactilares.
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4. Debe conocer el Titulo 17 y la notificacion de incidentes
especiales (Special Incident Reporting).

5. Debe cumplir con todos los requisitos de incorporacién como
proveedor de servicios segun el Titulo 17.

6. Debe tener una certificacion de seguridad en el agua o un
certificado de socorrista (si procede).

d. Ofrecer la oportunidad de un entorno inclusivo o el acceso a un entorno
integrado.

e. Como minimo, proporcionar cada seis meses, o cuando se solicite, un
informe de asistencia o actividad firmado al SCLARC 60 dias antes de la
finalizacion de la autorizacion del servicio.

f. El objetivo de los servicios sociales recreativos es fomentar la integracion
y reflejar la experiencia de las personas sin discapacidad; por lo tanto, el
apoyo 1:1 solo se considerara de forma limitada en el tiempo como un
servicio de transicion hacia la plena inclusion. Las solicitudes de apoyo
1:1 deben proceder directamente del proveedor de servicios, antes de
iniciar el servicio de apoyo 1:1, y deben estar justificadas con
documentacidn que incluya, entre otras cosas, el motivo de la necesidad,
la duracion prevista y el plan de transicion gradual. Dichos apoyos se
autorizaran por 90 dias a la vez y requeriran que el proveedor presente
informes de progreso al coordinador de servicios al menos 30 dias antes
de la terminacidn del servicio para que se considere su renovacion.

g. EISCLARC no financiard més de 10 horas por semana de servicios
sociales/recreativos. SCLARC reconoce que algunas de las necesidades
de nuestros individuos son exclusivas de su situacion individual o
familiar. Por lo tanto, el equipo de planificacion puede solicitar una
excepcion segun la Politica de excepcion de los estandares de
financiacion de compra de servicios de SCLARC que se puede encontrar
en la pagina web de SCLARC en Transparencia. La Politica de excepcion
se encuentra en la pagina 3 de las Normas de financiamiento para la
compra de servicios de SCLARC.

5. Los servicios no deberan duplicar otros servicios ya existentes.

6. El servicio no esta destinado a proporcionar capacitacion en habilidades sociales,
cuidado de nifios, guarderia, asistencia personal o relevo. En el caso de una
persona atendida por el SCLARC, deben explorarse los recursos personales de la
familia, y la responsabilidad de los padres, para determinar si otra persona,
incluida la familia extensa, los amigos o un apoyo regular pagado, puede prestar
servicios de recreacion social [WIC 4646.4(a)(4)].
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7. Si procede, la coordinacion de casos del SCLARC consultara con el equipo clinico
del SCLARC la idoneidad de la actividad social recreativa solicitada por la
persona a la que apoyamos. Ademas, el SCLARC puede, a su discrecion, solicitar
una carta firmada o una prescripcion de un profesional médico autorizado o de un
médico de cuidado primario que autorice la plena participacion de la persona en el
servicio solicitado.

8. Los Campamentos de Dia (Primavera, Verano, Invierno, Deportes, Ciencias, etc.),
no deben exceder 60 dias por afio fiscal.

9. Los servicios de campamento para la noche deben prestarse dentro del estado de
California y no deben superar los $2000.00 por afio fiscal (mes de nacimiento a
mes de nacimiento). Los servicios de campamento deben cumplir la normativa y
las leyes establecidas por el estado de California. SCLARC reconoce que algunas
de las necesidades de nuestros individuos son exclusivas de su situacion
individual o familiar. Por lo tanto, el equipo de planificacion puede solicitar una
excepcion segun la Politica de excepcion de los estandares de financiacién de
compra de servicios de SCLARC que se puede encontrar en la pagina web de
SCLARC en Transparencia. La Politica de excepcidn se encuentra en la pagina 3
de las Normas de financiamiento para la compra de servicios de SCLARC.

10. Los servicios de equitacion/ecuestre deben cumplir los siguientes requisitos:

a. Las instalaciones ecuestres o los proveedores deben tener y cumplir con
las normas de certificacion de la Asociacién de Equitacién Certificada
(Certified Horsemanship Association, CHA) en cuanto a la seguridad de la
arena, la seguridad de las instalaciones para los caballos y los jinetes, y
contar con un equipo de emergencia.

b. Las instalaciones ecuestres deben cumplir la normativa sobre
Operaciones Concentradas de Alimentacion de Animales (Concentrated
Animal Feeding Operations, CAFQ) establecida por el estado de
California.

C. Procedimiento de remision y revision

1. Cuando una persona solicite uno de los siguientes servicios —social/recreativo,
campamento o un servicio ecuestre— el coordinador de servicios analizara si la
solicitud cumple los criterios de esta politica. EI coordinador de servicios determinara
si se han explorado los recursos comunitarios genéricos. El individuo/la familia debe
presentar un calendario que refleje el horario de los servicios recreativos sociales. Si
es necesario, los coordinadores de servicios iniciaran una consulta o una evaluacion
con el equipo de planeacién o el equipo clinico correspondiente para revisar la
necesidad y recomendar el nivel de servicio adecuado.
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2. Las solicitudes de compra de este servicio deben remitirse al director del programa y
al Comité de POS para su revision y aprobacion antes de remitirlas al Departamento
Fiscal (Fiscal Department).

3. Cada afio, se llevaré a cabo una revision de la persona para indicar la necesidad de
una experiencia de socializacion ademas de lo que actualmente esta disponible para la
persona atendida. El equipo de planeacién del IPP evaluara si la persona esta
progresando lo suficiente en el programa para justificar la continuacion del
financiamiento. La revision y la recomendacion para la continuacion de los servicios
puede considerar alternativas de programacion con menos restricciones o apoyos. La
necesidad identificada se documentaré en el Plan de Programa Individualizado.

4. Cualquier solicitud para que las personas reciban financiamiento adicional en sus
Presupuestos Individuales de Autodeterminacion para Servicios Sociales/Recreativos
(Self-Determination Individual Budgets for Social/Recreational Services) tendra que
cumplir los requisitos de esta politica y demostrar que el financiamiento ya asignado
en el presupuesto no puede satisfacer la necesidad solicitada.

5. LaPolitica de excepcidn de los estandares de financiacion de la compra de servicios
de SCLARC se puede encontrar en la pagina web de SCLARC en la pestafia
Transparencia. La Politica de excepciones se encuentra en la pagina 3 de los
Estandares de financiacion de la compra de servicios de SCLARC. La Politica de
excepcion se encuentra en la pagina 3 de las Normas de financiamiento para la
compra de servicios de SCLARC, a la que se puede acceder haciendo clic en el
siguiente enlace: https://sclarc.org/wp-content/uploads/2021/09/J49784 SPAN_POS-
Policies_ 7TRCSOOPS-FINAL-1.pdf
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