EMPEZAR

OBTENER INFORMACION

Comuniquese con su
coordinador de servicios para
obtener las proximas
orientaciones.

PREPARARSE e iy = South Central Los Angeles

Unase a la lista de correo de s SN Regional Center
SCLARC SDP para conocer las ’ G for persons with
proximas reuniones y i g developmental disabilities, inc.

S CLARC

capacitaciones: envie un correo

electrénico a '
SelfDetermination@sclarc.org, ,///
cmhelp@sclarc.org, o llame al //

1-833-725-2721 y deje un mensaje. ® ®

A

La autodeterminacion le AUTQDETERM|NAC|()N
CONECTARSE permite controlar un TE DA OPCIONES
Empiece a buscar presupuesto para comprar
planificadores centrados en la los servicios que necesita ;,Quiere més flexibilidad con
| DereouE IR de diferentes formas. respecto a los servicios de
|ndepend|e'nt.es Y provee'dores Usted elige quién su Centro Regional?
de servicios de gestion . o '
Filanaiara proporciona sus servicios y i Trabajar con diferentes
cuanto pagara por ellos. proveedores?

,Acceso a servicios sociales

[ recreativos y educacional?
‘\ iEl Programa de
Autodeterminacion (SDP)

puede ser adecuado para
usted!

@ south_central_la_rc





